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Lavorare con bambini nello spettro autistico 

Laboratorio 1 

ACCOGLIENZA 

Settembre. Affidamento e suddivisione tra le catechiste dei bambini 

iscritti al primo anno di catechismo.  

 

Sono Anna e sono una catechista. A me sono stati affidati 10 bambini. 

Sono 6 femminucce e 4 maschietti: Anna, Maria, Sara, Miriam, Aurora, 

Federica, Andrea, Marco, Antonio e Luca. Penso che per ora siano solo 

nomi, ma poi dietro ogni nome c’è una storia… un carattere, delle prefe-

renze personali, una famiglia… nella mia testa c’è tutta una serie di atte-

se e di emozioni. Poi, mentre elaboro tutta questa serie di “film menta-

li”, don Marco mi chiama in disparte e mi dice che nel mio gruppo c’è 

un bambino un po' particolare, un bambino con autismo…  

Nella mia mente già tutta una serie di domande, e poi subito penso,  

 Come lo accolgo nel gruppo?  

 Come faccio ad integrarlo sin da subito? 
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