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Lavorare con bambini nello spettro autistico 

Laboratorio 3 

Interagire e capire un bambino con basso funzionamento  

 

Sono una catechista. Quest’anno nel mio gruppo c’è un bambino autisti-

co. I genitori si sono tanto raccomandati col parroco di avere un’atten-

zione particolare nei suoi confronti. Così mi sento carica di responsabili-

tà.  

Luca, è questo il nome del bambino, non parla e non interagisce con gli 

altri, a volte urla e gli altri bambini, anche un po' spaventati, lo guarda-

no senza dire nulla e poi guardano me. Altre volte sembra voglia cullar-

si su se stesso. Io dialogo con i bambini e lui continua ad agitarsi. Così 

io non so che fare esattamente e faccio finta di nulla…  

Ma mi sto chiedendo sempre più  

 Quanto questo mio atteggiamento può fargli bene?  

 E mi chiedo continuamente: cosa posso fare per Luca e per tutti gli 

altri bambini del mio gruppo di catechismo? 
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